Tipy pro odbératele

MozZnosti sniZzeni spotieby vody a jejiho efektivniho vyuZiti, omezeni rizik zpisobujicich
uniky vody, doporuceni Statniho zdravotniho ustavu jak spravné pecovat o vnitini
vodovod.

Kazdy obyvatel Ceské republiky v roce 2023 v priméru denné spotieboval témér 87 litrll
vody, coz bylo o zhruba tfi litry méné nez v predchozim roce. O tom, Ze spolecnost naklada s pitnou
vodou stéle efektivné&ji, svéddi porovnani s rokem 1989, kdy byla primérna spotfeba vody na
obyvatele a den 171 litrd (zdroj €SU). Od té doby tedy spotieba v Ceské republice klesla o 49,1 %.

Obrazek ilustruje priimérné rozloZeni spotfeby pitné vody v domacnosti
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Nejvice pitné vody se v domacnostech spotiebuje na osobni hygienu a splachovani toalety, nasleduje
prani pradla a myti nadobi. V pfipadé vasi domacnosti se mohou hodnoty lisit, ovliviiuje je totiz
mnoho faktord.

MoZnosti, jak efektivné vyuzivat v domdacnostech pitnou vodu je mnoho. Dllezitd je predev&im
prevence, tedy pravidelnd kontrola a oprava pfipadnych netésnosti v domovnich vodovodnich
rozvodech. Jeden kapajici kohoutek miZe znamenat ztratu i desitek litrG vody za den, v pfipadé
protékajiciho WC to midze byt napriklad deset tisic litrG, tedy 10 m3 denné.

Je mozné si také nechat do domacnosti instalovat detektory i pristroje, které upozornuji na
nestandartni odbér vody a mohou tak vcas odhalit pfipadny Unik vody a zabranit tak velkym Skodam,
nejen na uniklé vodé, ale i na majetku.

Statni zdravotni Ustav (SzU) vydal pro majitele nemovitosti doporuceni, jak spravné pecovat o
vnitfni vodovod. Stahnout si je mzete pod timto odkazem Zasady spravné péce o vnitini vodovod

- SZU | Oficialni web Statniho zdravotniho Ustavu v Praze

Vyslednou spotfebu vody v domacnosti pak velkou mérou ovliviiuji svym chovanim a Zivotnim stylem
jeji €lenové i jeji vybaveni, stafi a stav spotiebily.

Napfiklad:

- PFi osobni ocisté davaji prednost kratké sprse pred plnou vanou

- Zastavuji vodu pfi &isténi zubd

- K myti nadobi pouzivaji mycku, pripadné jej nemyji pod tekouci vodou

- Spotrebi¢e (mycka, pracka) zapinaji az tehdy, kdy jsou skute¢né zaplnéné

- Maji tzv. dvojité splachovani WC nebo pouzivaji pfi splachovani tlaCitko aquastop
- K zalévani zahrady pouzivaji namisto pitné vody vodu destovou


https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/zivotni-prostredi/kvalita-vody/pitna-voda/vnitrni-vodovod/
https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/zivotni-prostredi/kvalita-vody/pitna-voda/vnitrni-vodovod/

